
 

27日 N ちゃん 

当日のお誕生日会でお祝いをします 

お楽しみメニューとなります           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

本格的な寒さに冬の訪れを感じる時期を迎え、早いもので今年もあとわずかとな

りました。この時期は新型コロナウイルスだけではなく、インフルエンザを始めと

した感染症にも警戒が必要となります。保護者の皆様には、対策へのご協力をお願

いする中ではありますが、引き続き子ども達の健康管理・安全対策に取り組んでま

いりたいと思います。年末年始のお休み中は子ども達にとって、楽しいことがいっ

ぱいですね。子ども達が元気に登園し、冬休みの楽しいお話が聞けることを心待ち

にしております。 

職員一同、子ども達の健やかな成長を見守りながら、保育を行っていきたいと思

います。新年も引き続きよろしくお願い致します。 
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子どもたちの様子 

🌈寒くなってきましたが、にじぐみの子どもたちは元気いっぱい！霜柱を発見すると「何だこ

れ？」と不思議そうに見ていました。田んぼにも氷が張っていることに気付き、「つるつるして

る～」と冬の事象に興味津々でした。子どもたちの発見に共感しながら今月も楽しんでいきたい

と思います。 

 今年もたくさんの御協力有難うございました！来年もよろしくお願い致します！ 

🌞寒さの中でも元気いっぱいなたいようさん。最近は追いかけっこが大好きで「待て待て～」

「キャ～！」と嬉しそうに追いかけたり逃げたりしています。つかまえた後には「もう一回！」

と、何度も何度も楽しんでいます。 

🌟1 歳半を迎えたほしさん。歩き方、立ち姿はもうすっかりお兄さん！待て待てごっこではし

っかりとした足取りで走る姿も！！クリスマスの製作をにじさんと一緒に行い、その時には自

分も２歳児だぞ！と言わんばかりの堂々とした姿を見せてくれました♡最近では感情表現がま

すます豊かになり、これからの自己表現がとても楽しみです☺ 

今月の予定 

２０日 姉妹園交流 23日  身体測定 

27日  お誕生日会 

 
お知らせ 

たいよう組 M ちゃんが 

１２月末で退園することとなりました。 

楽しい時間をありがとう☺ 



 お 願 い 

★事故に繋がる可能性があるため、送迎時はお車のエンジンを必ず切って

ください。また、お子さまの引き渡し後は速やかにお帰り下さい。 

 

★年末年始休みの間に洋服等は全てお持ち帰りいただき、今一度サイズ、素

材、名前のご確認をお願いします。（ぴったり過ぎると自分での着脱が困

難です。伸縮性、ゆとりのある洋服をお願いします。） 

戸外遊び用の上着をご持参ください。 

洋服や靴下、毛布等の持ち物には全て記名をお願いします。 

 

★裏起毛、ニットやセーター、タイツ、ヒートテックはお控えください。 

 これらの素材は発汗しやすくなりますが汗を吸いません。皮膚に付いた

ままの汗は、蒸発するときに体温を奪います。これが寒気の原因になりま

すし、免疫力が低下し風邪をひくきっかけにつながります。 

 

★寒い季節は、空気が乾燥しており、同時に肌も乾燥してしまいます。肌荒

れやあかぎれ、痒みを起こしやすくなる為、クリームやオイルなどでスキ

ンケアを行ってください。 

 

★体調を崩しやすく、インフルエンザなどの感染症等も流行しやすい季節

です。お子様の様子が普段と違う場合には、無理をせず、ご家族で調整を

していただき、お休みや早めのお迎えをお願いします。体調不良を長引か

せない為には大切なポイントです。 

 

★登室後、体調不良(37 度５分以上の発熱や嘔吐や下痢等)の症状がみられ

る場合には、緊急連絡先にご連絡をさせて頂きます。 様々な感染症の疑

いもありますので、早急にお迎えの対応をお願い致します。 

 

★緊急連絡先が変更になりましたら、職員にお伝え下さい。 

（※原則 職場となります。） 

 

おせち料理 

黒豆…まめに、勤勉 

⇒喉に詰まらないよう注意 

数の子…子孫繁栄 

⇒3歳未満は食べるのを控えるのが◎ 

     アレルギーにも注意 

田作り…五穀豊穣 

⇒塩分に注意 

かまぼこ…赤は魔除け、白は神聖 

⇒塩分、添加物に注意 

伊達巻き…知恵が増える 

⇒たまごアレルギーに注意 

きんとん…金運 

昆布巻き…よろこぶ 

紅白なます…平安や平和 

ぶりの照り焼き…出世 

海老…長寿 

⇒甲殻アレルギーに注意 

 

１月２０日（金）姉妹園交流を行います！ 

☺☺☺にじ組７人☺☺☺☺ 

ベビーかろーれ（鶴ヶ島市上広谷 654-5）まで 

徒歩と電車で行きます！ 

持ち物：リュック・弁当・水筒・着替え 

服 装：きんぎょ Tシャツを着ていきます          

後日詳細をお知らせします！ 


