
 

  

7月 3日 

Y・Tくん 2歳 

 

7月 10日 

T・Mちゃん 2歳 

 

夏が近づくこの季節。蒸し暑い日が続いていますが、子どもたちは汗をいっ

ぱいかきながらも夢中になって色々な遊びを楽しんでいます。最近は外遊び

後に沐浴をスタートしました。汗をさっぱり流した後の給食とお昼寝は気持ち

いい～♪ 

蒸し暑さは大人も子どももぐったり疲れやすくなりますね。ご家庭でも衣服

の調整や水分補給、バランスの良い食事と十分な睡眠など…規則正しい生活

リズムでご家庭、保育園一丸となって健康に気をつけながらたのしく夏を乗り

きりましょう。 

 

●めろん組(2 歳児)…みんなで育てているきゅうりの初収穫ができ、おやつの時に浅漬け

としていただきました。とれたてさっとゆでたての(衛生面の観点で生では提供しません)き

ゅうりの瑞々しい緑！「また食べたーい」と赤ちゃんきゅうりの成長を見守っているめろんさ

んです。なお、たくさん成りそうなので、ひと家族１本ずつ順番におすそわけしています。降

園時にお子さんと収穫して、ぜひぜひお家で一緒にクッキングしてみてください♪ 

●さくらんぼ組(1歳児)…探索活動が盛んなさくらんぼさんたち。今までは保育士のそばで

遊んだりしていた子も、最近は自分で遊びを見つけ出し黙々と遊びに集中しています。時々

保育士のそばにきて指差しをしたり「ん、ん、」と言いながら見つけたものを教えてくれたり

もします。4月からの 3カ月、驚くほど遊びが上手になりました♪日々園庭のどこかに新し

い発見があるのでしょうね★ 

●もも組(0 歳児)…暑い夏がやってきました！園で初めての水遊びに沐浴、水と触れ合う

機会も多くなりました。沐浴室という初めての場所に入って「ふぇぇ…」とちょっと驚いてい

たももさんたちでしたが、遊びだせば手でパシャパシャ水の感触を楽しんでいます。午前中

眠っている子も、起きたら沐浴をして汗を流してさっぱりです♪水に触れると疲れやすくも

なりますので、お昼寝で体力回復できるようにしていきます。 
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7 日(木)   七夕会 

7 日(木)   内科健診 14：00～ 

嘱託内科医 わかばこどもクリニック 山崎院長 

2５日(月)～ 身体測定 

29 日(金)  お誕生日会 

7 月下旬   避難訓練 

 



 

 

夏祭りで子どもたちの製作のお店を出店予定です。 

つきましては R-1の空き容器のご寄付を募集しています。 

空き容器をご寄付していただける方は保育士にお渡しください。 

ご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

  

8月 6日（土） 夕方頃 

場所 ベビーかろーれ お庭にて 

 

☆保護者様 2名まで、ご兄弟参加OK！ 

☆駐車場のご利用ができません。徒歩・自転車等でいらっしゃ

るようご協力お願いいたします。 

☆虫よけ対策は園にもありますが、各自でご用意ください。 

☆当日は各自ゲームコーナー等を回っていただき自由解散と 

なります。お帰りの前には必ず職員へお声かけください。 

 

 雨天の場合 

☆雨天決行、室内で行います。 

 

※詳細は別紙おたよりを配布いたします。 

～お知らせ＆お願い～ 

 

★髪の長いお子さんは顔にかからないようゴムなどでまとめましょう。 

★爪は短く切って清潔に保ちましょう。 

★体調がすぐれない、または怪我などがありましたら登園時に必ず口頭

でお伝えください。 

★９時までに登園しましょう。９時を過ぎての登園は気持ちの切り替え

が難しくスムーズに活動に入れないことがあります。やむをえず遅く

なる場合は８時半までにご連絡をお願いします。 

★水筒 orマグには 十分な 水 または お茶をご用意ください。 

★依然として続きますコロナ禍におきまして、保護者のご勤務がお休み

のとき、また、時短になられた際には協力保育をお願いしておりま

す。体が疲れ体力を消耗しやすい時期です、お子さまの健康と感染を

防ぐためにもよろしくお願いいたします。 

2022.6.24 

全員集合！ 


