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 吹く風が日に日に冷たくなり、本格的な冬の訪れを感じます。寒さに縮こまり 身体もかちこち固ま

りがちな冬ですが、お庭を駆け回ったり、バイクに乗ったり、遊具によじ登ったり、丸太橋を渡ったり

…風の中を駆け回る子どもは、やっぱり風の子です。園庭やお散歩で身体を存分に動かし、子どもも大

人も一緒に 伸び伸び遊んで 元気に過ごしていきたいと思います。 

 今年も残すところあと僅かです。本年中も、日々の保育園運営にご理解とご協力をいただき 誠にあ

りがとうございました。新年 1月 4日より、元気な子どもたちに会えるのを楽しみにしております。

みなさま、良いお年をお迎えください。 

▶ 子ども達の様子 ◀ 

もも組（0歳児）…たくさんお喋りしていた喃語から意味のある単語へ、日に日に聞き取れる言葉が増えてき

ました。言葉によっては意味もしっかり分かっているようで、ちゃんと言葉を使い分けているところに驚きを

感じています。この時期特有のおぼつかない喋り方がとってもかわいい♡お友達同士でお話して盛り上がる日

が待ち遠しいです。指差しや言葉で気持ちが通じ合う嬉しさを感じていけるように、たくさん話しかけていき

たいと思います。 

さくらんぼ組（1歳児）…自我がぐんぐん芽生えているさくらんぼ組さんたち。今まではみんなと一緒に生活

の流れに身を任せていたことを、“やりたくない！”と主張してみたり、お着替えの時に逃げ回ってみたり。

「やだ！」「自分で！」の気持ちを言葉や態度でたくさん出してくれています。気持ちを受け止めつつもそう

は言っていられない時も もちろんあるのがお友達と一緒の生活(玩具の貸し借りなど)…自分の気持ち、相手

の気持ちを日々感じられています。お家でのいやいやエピソードもぜひ教えてください♪ 

めろん組(2歳児)…クリスマス会では、会ったことのないサンタさんが来てくれてちょっぴりドキドキだった

めろんさんたち。ひとりずつプレゼントを受け取ったのですが、「変顔カード」を見たとたん、緊張がほぐれ

て笑い顔になりました。“おもしろいこと”が大好きなめろんさん、楽しみながら“ゲーム”のルールを覚え

ていこうと思います。お家でもぜひぜひお楽しみください。 

7日 J・Kちゃん ３歳 

9日 S・Oちゃん ３歳 

 

 

 

 

おたんじょうび おめでとう！！ 

 

１月の予定 

 
20日(金)  ２歳児交流会 

姉妹園『ベビーかろーれ川越』の２歳児が

ベビーかろーれに遊びに来てくれます♪ 

2３日(月)～ 身体計測 

25日(水)  避難訓練 

27日(金)  お誕生日会 



  

✿ 長期休みについて ✿ 

 

・１２月２９日（木）から１月３日（火）までは年末年始の休園です。 

・十分な休息をとり、暴飲暴食を避け、生活リズムが乱れないようにしましょう。 

・この時期は、熱いものをこぼしたり、湯気や熱気にあたってのやけどの危険がふ

えます。カイロやホットカーペットなど長時間同じ場所にあてるのも低温やけどの

原因になります。気をつける場所など、子どもたちと十分確認してみてください。 

・お休み中に罹った病気、感染症や怪我等は、年始登園の際、保育士に口頭でお伝

えください。 

● 今年度の卒園式、遠足の日程などは、追ってお知らせいたします。 

 

新年、元気な笑顔でお会いできることを楽しみにしています！ 

 転んでも手が出ずに顔をすりむいたり、打撲をし

たりする子どもが増えているようです。運動能力の

発達には個人差がありますが、日常生活や自然のな

かで遊ぶ経験をすることで、育つもの。また、日光

を浴びると体内でビタミン Dが作られ、歯や骨が

丈夫になります。適度に日光を浴び、新鮮な空気に

触れるのは子どもにとって大切なこと。寒さに負け

ずに戸外で遊び、危険を察知する力・機敏に動ける

力を身につけていきましょう。 

★ クリスマス会 ★ 

サンタさん 
ありがとう

♡ 


