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夏季の戸外遊びは水遊びが中心となります。水とふれ合う気持ちよさや楽しさ

を感じながら、おもちゃの浮き沈みなど、「どうしてこうなるんだろう？」という

疑問が、また一つこども達を成長させてくれます。夏の遊びを安全に楽しく取り

組んでいきたいと思います。 

今夏は雨予報が多く気温が変わりやすいようです。ご家庭でも衣服の調整や水

分補給、バランスの良い食事と十分な睡眠など、お子さまの体調確認をよろしく

お願いいたします。規則正しい生活リズムで健康にたのしく夏を乗りきりましょ

う。 

 

0 歳児（ももさん）…午前中は３人そろってベビーカーでねんね。すっきり目覚

めて園庭をハイハイなどで思い思いに探検しています。沐浴室のシャワーで汗を

流してから室内でひと遊び。離乳食を食べてお昼寝…３人で一緒に過ごせるリズ

ムが整ってきました。ご飯中には隣の友達に目線を送ってみたりともも組さんな

りに友達の存在に気づき始めている様子。同じクラスの友達っていいですね。 

 

1 歳児（さくらんぼさん）…汗ばむ陽気が増えてきたので沐浴室でのシャワー

がスタートしました。園庭での水遊びはへっちゃらでも、沐浴室という新しい

場所に緊張＆涙で場所見知りをする子どもたちが多数…。沐浴室大丈夫な子た

ちはシャワーで遊びつつ、苦手な子たちはささっとシャワーを浴びて保育室に

戻っています。みんな汗を流す気持ちよさは感じているようです。 

 

2 歳児（めろんさん）…お外では先生やお友達と追いかけっこを楽しむ子や、 

バイクや三輪車に乗って楽しんでいます。暑くなり沐浴を楽しむ子どもたち。 

泡を手に取り、体を上手に洗っています。「おふろ、きもちいいねー」とにこに 

こでお話ししてくれるめろん組さん。汗を流して体もスッキリです。 

 

7月予定 

 

3日(月)  避難訓練 

7日(金)  七夕会 

24日(月) 誕生日会 

24日(月)～身体測定 

31日(月) とうもろこし皮むき体験 

2日   H・Nちゃん １歳 

5日   R・Mくん ２歳 

10日 C・Mちゃん ３歳 

21日 S・Tくん ２歳 

22日 C・Hちゃん ２歳 

おたんじょうび おめでとう♪ 

7月のお誕生日 

   



 夏祭り開催のお知らせ 

8月 18日(金) 

16:00～17:30 

場所：ベビーかろーれ 園内 
 

お神輿：海の生き物お神輿 

盆踊り：エビカニクス音頭 

縁日：おめんやさん・うちわやさん・ヨーヨー釣り 

   さかな探し・ボーリング・くじ引き 

   すいか割りコーナー・フォトスポット 

 

☆保護者様参加の行事となります。10分前にお越しください。 

☆保護者様 2名まで、ご兄弟参加 OK！  

☆駐車場のご利用ができません。公共交通機関を使用するか、徒

歩・自転車等でいらっしゃるようご協力お願いいたします。 

☆甚平・浴衣などで参加を希望される方は、前日までに保育士にお

渡しください。 

☆虫よけ対策は園にもありますが、各自でご用意ください。 

☆当日は子どもたちによるお神輿、盆踊りを行ってから、各自ゲー

ムコーナー等を回っていただき自由解散となります。お荷物を忘

れないようにお持ち帰りください。 

 

 雨天の場合 
☆雨天時延期《8/25(金)》 
 前日までにお知らせいたします。 
 
※詳細は別紙おたよりを配布いたします。 

 

～お知らせ＆お願い～ 

夏はウイルス性の病気が流行りだします。代表的なもので・手

足口病・咽頭結膜炎（プール熱）・ヘルパンギーナ等があります。

この３つの共通点は、回復後も 2～3 週間に渡って便からウイル

スが排出されることです。子どもがかかりやすい病気ですが、大

人の方も、おむつ交換後、トイレの後など、しっかりと手洗いを行

いましょう。また、家族が夏風邪にかかった場合は、同じタオルを

使わないようにして二次感染を防ぎましょう。 

 

 

★ 髪の長いお子さんは顔にかからないようゴム等でまとめましょ

う。 

★ 爪は短く切って清潔に保ちましょう。 

★ 体調がすぐれない場合は無理をせずお休みしましょう。 

★ 前日や休日の体調不良または怪我などがありましたら登園時に必

ず口頭でお伝えください。 

★ 水筒 orマグには 十分な 水 または お茶をご用意ください。 

 

★９時までに登園しましょう。 

９時から活動が始まります。遅刻は気持ちの切り替えが難しく

スムーズに活動に入れないことがあります。やむをえず遅くな

る場合は８時半までにご連絡をお願いします。 

  


