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                 今月の予定           

★リトミック  ９日(火)・２２日(月)  

 

★お弁当の日 １０日(水)・１５日(月)・２５日(木) 

食べられるものを食べきれる量で持参し

て下さい。（苦手な食材を少量入れていた

だけるとお弁当だからこそ、食べられる

かもしれません。） 

 

★お餅つき   5日(金) 

        第３キッズと合同でお餅をついて、昼食 

としていただきます。 

（お雑煮・お汁粉・きな粉等） 

保護者の方もご参加いただけます。 

当日 11時前後に、子ども達のお餅つき 

を開始する予定です。お餅を食べた後の 

通常お預かりも可能ですので、利用時間 

については個別にご連絡をお願いしま 

す。 

 

 

あけましておめでとうございます。 

今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

今年度の終了まで、残り３ヶ月をきりましたね。各学年のまとめとして、

次の学年への接続を意識しながら、毎日の保育・療育を丁寧に行ってまいり

ます。 

かろーれキッズでのお友だちや職員との関係で感じることは、子ども達は

それぞれの時間をかけて、着実により良い関係性を築いているということで

す。お友だちの名前を覚え、呼んでみたり、嬉しそうに近づいてみたり、

時々はケンカをしたり・・・ このような生活の流れの中で毎日を過ごす

と、人との適切な関わり方を知り、多くの事に気付き、気持ちの折り合いを

つけて、いつしか切り替えがスムーズにできるようになると思います。 

保護者の皆様に、かろーれキッズでの様子を伝える時、「家では全く、そう

ではない」というお話を聞くことが度々あります。でも、大人も家と外では

違うように、子ども達も違って当たり前です。家の外で頑張っているお子様

をぜひ、たくさん褒めてあげてください。ただ、『していいこと、してはいけ

ないこと』に関しては、大人としてしっかりと向き合い、根気強く一貫した

態度で接していきましょう。難しいと感じた時はいつでもご相談してくださ

い。 お気軽にお声がけを！！ 

 

 

 



                                     

 

           １２/１５  商店街消防訓練 

 

            水消火器で消火の訓練をしました！ 

    

 

                            

                    

                   

                   

                     

１２/２５  クリスマス会                

 

 

 

 

 

プレゼントの中身は    

     『あいうえおかるた』・・・言葉への興味を育む！ 

     『反対ことばカード』・・・日常生活で使う対義語をイラストで

学べる！ 

     『つみつみバランスゲーム』・・・トングを使ってドーナツを積

み上げる！ 

              

家庭でできる発達を促すための基本的なポイント 

※実年齢ではなく、発達年齢を考慮します♬ 

 

① 愛着の形成・・・信頼できる大人を認識することで、情緒が安定し、  

(0 歳児～2 歳児)  意欲的に行動できるようになります。優しく笑顔で応答

してあげましょう。 

 

② 基本的生活習慣の確立・・・食事、着脱、排泄の自立を目指します。 

(１歳児～3 歳児)      楽しくを基本とし、上手にできた時はたくさ

ん褒めてあげましょう。 

 

③ 自我の形成・・・自己主張を受け止めてもらう経験が心を満足させ、 

(2 歳児～3 歳児) 情緒の安定へとつながります。 

 

④ 他者理解・・・自分以外の人を認識し、関わりたい気持ちが強くなります。 

(３歳児以降)  適切に仲立ちをしてあげましょう。 

 

⑤ 反抗期・・・自分の欲求や意思がはっきりとしてくるため、指示され 

(3・４歳児) ることを嫌がります。なぜ、そうなったのか理由を聞 

き、分かってもらえるという安心感を与えましょう。 

 


