
 
 

職員紹介   児童指導員 宮内 若奈  

           よろしくお願いいたします♬ 

 

 

フェイスタオルの持参について（継続のお願い） 

 引き続き、フェイスタオルを一枚の持参をお願いします。       

残暑が厳しい日は、お水遊びを行います！ 

また、汗をかいて着替える回数も増えていますので、多めの着替え

（パンツ・肌着・上下一式）もお願いします。 

お弁当箱一式の記名について 

お弁当箱に記名がなく、返却できずに、間違って違う家庭に返却し

てしまうことがありましたので、蓋も含めてそれぞれへの記名をお願

いします。 
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令和６年９月４日発行

 
 

夏の疲れがでてくるころです・・・ 

暑さも少し落ち着いてきましたが、夏の間に身体は疲れをため込ん

でいるので、夏の疲れがでてくる頃です。お子様の体調の変化には十

分気を付けていきましょう。規則正しい生活習慣はもちろんの事、普

段より多めの睡眠・休息を心がけるようにしましょう。 

公園やお散歩に出かける機会も増えていきますので、足に合った歩

きやすい靴の確認をお願いします。お休みの時などに、お子様と一緒

に歩いてみて、靴は小さくないか、大きすぎないか、自分で着脱がで

きるかどうかの確認をお願いします。楽しく、たくさん歩いて遊べる

靴を選んであげてください♪ 

 

        ９月の予定         

 

★お弁当の日       ５日(木)・１１日(水)    

★お月見会(十五夜)     １７日(火) 

給食・おやつ特別メニュー 

★リトミック       ９日(月)・３０日(月) 

★放デイ英会話      ３日(火)・１７日(火) 

★放デイバトン・チア    １３日(金)・２７日(金)      

 

★里芋のお世話      未定          

鶴ヶ島市農業交流センター   

(つるの里のんのん) 

 

    

 

 

 



８月２２日（木）          カレー作りの様子          

まずは、お米とぎ                  野菜の皮むき               人参はピーラーで皮むき 

 

                                      野菜切り 

 
      

具材炒め         煮込み                ナン作り              いただきます！ 

 
昨年は野菜洗い・皮むきまでしか出来なかった子ども達も、最後まで積極的に、楽しく参加することができました♪ 


