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水遊び
　梅雨入りしたと思ったら、突然の猛暑が続いた６月。そんな暑さの中でも校庭で体を動かして遊びた
い子どもたちと、危険な暑さの中、外遊びをさせるわけにはいかない指導員は、日々攻防戦です。ずっ
と室内にいるのもストレスがたまってしまうので、夏場は積極的に水遊びをしています。
　着替えを持参している子限定にはなりますが、ホースの水を顔面で受ける子や、服のままプールに入
る子、男女問わず下着までビショビショになるくらい楽しんでいます。
　夏休み中も水遊びを行う予定です。水遊びをしたい子は着替え、タオル、サンダル(必要な子のみ)の
ご用意をお願いします。

　今年は梅雨明けする前から、まだ体が暑さに慣れていないのに猛暑日が続きましたね。いよい
よ夏本番です。子どもたちは暑さを感じさせないくらい元気に遊んでいます。気温・湿度ともにぐん
ぐん上がり、暑さのピークを迎える時期です。学童では、子どもたちの熱中症対策をはじめ、健康
観察や水分補給など心がけていきたいと思います。
　もうすぐ夏休みが始まります。暑さのため、体力や食欲が落ちたり、睡眠時間も不十分だった
り、夏バテしやすい時期です。生活リズムを整えながら、この夏も元気に乗り越えていきましょう。

　６月３０日の１日保育時にもたくさん水遊びをしました。午前中水遊びをした子が、午後もやりたい

からと、濡れた服に着替えて再び元気よく外に飛び出していく姿が見られました。着替え、タオルのご
用意ありがとうございました。



七夕かざり
　７月７日は七夕です。第１第２ともに、子ども
たちの書いた七夕の願い事が玄関に飾ってあ
ります。
　子どもたちと一緒に短冊に書いた願い事。今
回はその一部をご紹介します。「パティシエに
なりたいです」「アイドルになれますように」
「サッカーがうまくなりますように」「足が早くなり
ますように」などなど。みんなの願いがお星さま
まで届きますように。

　

水槽掃除
　高学年の女の子たちが、メダカ・ドジョウの水
槽を綺麗に掃除してくれました。
　これまで６年生の女の子たちが、定期的に掃
除をしてくれていましたが、自分たちが卒業し
たあとのことを考え、丁寧に次の世代に引き継
いでいました。
　水槽も水も綺麗になり、メダカも気持ちよさそ
うに泳いでいます。

　

指導員紹介
　７月１日より、ありんこクラブに新しい指
導員が仲間入りしましたので紹介させて
いただきます。
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ありんこ農園
収穫&試食

　毎日降り注ぐ太陽の光のおかげで、ありん

こ農園は大豊作です。
　子どもの嫌いな野菜の代表ともいえるピーマ
ンにナスですが、自分たちで育てたからと、苦
手ながら頑張って食べる子もたくさんいました。
　里芋の葉っぱもぐんぐん成長しています。秋
の収穫が今から楽しみです。

おもちゃの寄付を
いただきました

　第１ありんこへおもちゃの寄付をいただきました。
昨年の産業まつりの売り上げで購入したマグフォー
マーですが、もう少し数があればいろいろ作れるの
に…と子どもたちも話していたので、マグフォーマー
の寄付に大喜びでした。
　過去に寄付をいただいた、おままごとセットやリカ
ちゃん人形も相変わらず大人気です。
　おもちゃの寄付、ありがとうございました。

７月からお世話になります。
子どもたちの気持ちに寄り添
い、笑顔で楽しい時間を過ごし

ていきたいと思います。


