
フェイスタオルの持参について（継続のお願い） 

 引き続き、フェイスタオルを一枚の持参をお願いします。       

残暑が厳しい日は、お水遊びを行います！ 

また、汗をかいて着替える回数も増えていますので、多めの着替え

（パンツ・肌着・上下一式）もお願いします。 
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夏の疲れがでてくるころです・・・ 

暑さも少し落ち着いてきましたが、夏の間に身体は疲れをため込んで

いるので、夏の疲れがでてくる頃です。お子様の体調の変化には十分気

を付けていきましょう。規則正しい生活習慣はもちろんの事、普段より

多めの睡眠・休息を心がけるようにしましょう。 

公園やお散歩に出かける機会も増えていきますので、足に合った歩き

やすい靴の確認をお願いします。お休みの時などに、お子様と一緒に歩

いてみて、靴は小さくないか、大きすぎないか、自分で着脱ができるか

どうかの確認をお願いします。楽しく、たくさん歩いて遊べる靴を選ん

であげてください♪ 

 ～家庭での食事について～ 

家庭での食事が基本ですので、『食べないから食べるものを』という事

はせずに、『一緒に食事を楽しむ』という声掛けで促しをしましょう♬ 

 
職員紹介   管理者兼児童発達支援管理責任者 

          木村 亮太 

         児童指導員 

          山口 麻衣子 

            

よろしくお願いいたします♬ 

 

 

９月の予定 

 

★お弁当の日       １日(月)・２５日(木)    

★リトミック      １９日(金)・２４日(水) 

★放デイ英会話          １１日(木)・３０日(火) 

★放デイバトン・チア     ３日(水)・１０日(水)      

★里芋のお世話      未定         

鶴ヶ島市農業交流センター    



 

８月２２日（金）夏祭りの様子 

 

 

 

            保護者の皆様、ご参加ご協力ありがとうございました♬ 


